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Varosunk Nyiregyhaza a keleti orszagrész egyik legszebb gyongyszeme. Nem csoda, mert ezt

a varost a dinamikus fejlédés, a rend, a tisztasag, csodalatos virdgos utcdk, parkok jellemzik.

A 14 sz. Bobita Boleséde 1978-ban keriilt atadasra egy akkor €piilo varosrészben a Josa-
varosban. Az 0j lakotelep varosunk hires sziilottjérol Josa Andrasrol kapta a nevét, ugyanuigy,

mint varosunk koérhéaza és legnagyobb muzeuma.

A Bobita Bélesdde Nyiregyhazan, a Josa varosi lakotelep dlelésében helyezkedik el. A boleséde
1978-ban 80 férdhellyel keriilt dtadasra.

A bolesdde tobb iranybol helyi és tavolsagi buszokkal kénnyen megkozelithet6. Bolesddénk
tulajdonképpen egy nevelési centrum részét képezi. A gyermeklétszam Osszetétele is nagyon

vegyes, melynek ellatasa komoly, és Osszetett szervezést igényel.

A bolcsbdei €letet 4 gondozasi egység 8 csoport miikddik, 4 jatszoudvar szolgalja a szabad
levegén torténd jaték biztositasat. Az udvaron rogzitett és mobil jatékok talalhatoak, melyek
egy része 2020 évben megujult. Valamennyi rogzitett jaték fabol késziilt. Minden egységnek
kiilon homokozoja van. Minden gondozési egységhez tartozik terasz. 2020-ban a bdlcsode
teriiletén kialakitottunk egy taposé dsvényt, amit a csoportok beosztott rendben hasznalhatnak.
Itt a gyermekek mezitlab sétalnak egy adott itvonalon, minden feliilet mas-mas reflexpontot
stimuldl és egészségligyi hatdsai is vannak, javitja az idegrendszert, jot tesz a keringési
rendszernek, erdsiti az izmokat, megakadalyozza a ludtalpat és élményt biztosit a

gyermekeknek.



2. KAPCSOLODASOK RELEVANS JOGSZABALYI -és MODSZERTANI
SZABALYZOKKAL

2.1. Mikodéssel kapesolatos szabalyzok

1991. évi LXIV. torvény a gyermekek jogairdl szolo, New Yorkban, 1989. november
20-an kelt Egyezmény kihirdetésérol

1997. évi XXXI torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
(tovabbiakban Gyvt.)

15/1998. (IV.30.) NM rendelet: a személyes gondoskodast nytjté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények valamint személyek szakmai feladatair6l és mikodési
feltételeirol

328/2011.(X11.29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhoz
felhasznalhato bizonyitékokr(';l

235/1997.(X11.17.) Korm. rendelet a gyamhatdsagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgéalatok és a személyes gondoskodast nyujto
szervek és személyek altal kezelt személyes adatokrol

369/2013.(X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények és halozatok hatdsagi nyilvantartasarol és ellenérzésérol
37/2014.(1V.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-
egészségiigyi eloirasokrol

62/2011.(VL.30.) VM rendelet a vendéglaté-ipari termékek eldallitasanak és
forgalmazésanak élelmiszerbiztonsagi feltételeirdl

NYMJV Kézgytilésének 54/2011.(X11.16.) 6nkorméanyzati rendelete a gyermekek
védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szolé 1997. évi XXXI. térvénybol adodo

egyes feladatok végrehajtasarol

2.2. Foglalkoztatasi jogviszonnyal kapcsolatos szabalyzok

1992. évi XXXIIL torvény a kozalkalmazottak jogallasarol

257/2000.(X11.26.) Korm. rendelet a kdzalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi
XXXIII. torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi
agazatban t6rténo végrehajtasarol. |

8/2000.(VIIL.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek

adatainak muikddési nyilvantartasarol



2011. évi CXC. térvény a nemzeti kéznevelésrol

326/2013.((VIIL.30.) Korm. rendelet a pedagdgusok elémeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi XXXIII. torvény koznevelési
intézményekben torténd végrehajtasardl

2023. évi LII. térvény a pedagogusok uj életpalyajarol

401/2023. (VIIL.30.) Korm. rendelet a pedagogusok uj €letpalyajarol szolo 2023. évi
LII. torvény végrehajtasarol

9/2000.(VIIL.4.) SzCsM rendelet: a személyes gondoskodast végzé személyek
tovabbképzésérol és a szocialis szakvizsgardl

20/2017.(IX.18.) EMMI rendelet a bélcsddei dajka, a bolesddei szolgéltatast nyujtd
személy és a napkdzbeni gyermekfeliigyelet szolgaltatast nyujto személy képzésének
szakmai €s vizsgakdvetelményeirol

25/2017.(X.18.) EMMI rendelet a vezetéi megbizassal rendelkezé szocialis

szolgaltatast nyujté személyek vezetoképzésérol

2.3. Modszertani szabalyzok

Bolesodei nevelés-gondozas 0rszagos alapprogramja (2023)

https://issuu.com/magvarbolcsodekegyesulete/docs/bolcsodei orszagos alapprogram 2023 issuu?fr
=sNjY5ZTM3MiUzMjY

A bolesddei ellatassal kapcsolatos modszertani levelek és ajanlasok
— Tudastdr — A beszoktatds modszertana. Szocializalédas a csaladbol a
bolesddébe

(2022)https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/tudastar_beszokta

tas_issuu

— Bolesodei adaptacié — Modszertani levél (1979)

—  Utmutato a bolesédei gondozoénok csaladlatogatasahoz (1989)

— Folyamatos napirend a bélcsédében. — Mddszertani level (1981)

— Jaték a bélcsddében - Modszertani levél (2003)
https://admin.webgenerator.hu/uploads_customer/11114970/m%C3%B3dsz

ertani%20levelek/jatek a bolcsodeben.pdf

— Maoddszertani Gtmutaté a kisgyermekekrol vezetett szakmai dokumentacio

vezetésérdl (2019)



https://magvarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anvagok/kisgyermeknevelo-

dokumentacio/
Tudéastar - Csecsemataplalas a bolesddében (2021)

https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/tudastar_minibolcsodek

nek csecsemotaplalas oldalak

Tudéastar - Kisgyermek  tapldlasa a  boles6dében  (2021)
https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/kisgyvermek taplalas iss

uu

Tudastér - Csecsemd ¢€s kisgyermek élelmezése a bdlesdédében (2022)

e Gyermekek napkozbeni ellatasahoz illeszkedd standard — Bolesodei ellatast nyajto

intézmények (2022)
https://bddsz.hu/sites/default/files/2022-

02/Bolcsodei ellatast nyujto*intezmenyek standard 220216 fin.pdf

3. AZ ELLATANDO CELCSOPORT- ES TERULET JELLEMZOI

3.1.

Az alapellatas célcsoportja

A boleséde a 3 éven aluli csaladban nevelkedé gyermekek ellatasat biztositja

napkdzben, melyben szakszer(i nevelés és gondozas is zajlik. Olyan esetekben, ha

a gyermek mar betoltdtte 3. életévét, azonban fejlettségi szintje alapjan nem 6voda

érett, akkor nevelési év végéig, azaz augusztus 31-ig nevelhetd, gondozhat6 a

gyermek bolesddében. A bolesddék az intézmény szervezeti egységeiként

mikodnek, mint a 3 éven aluliak napkozbeni ellatasat biztositd gyermekjoléti

alapellatasi intézmények.

A bolestddei nevelési év szeptember 1-jét6l a kovetkez6 év augusztus 31-¢€ig tart.

Balcsodei ellatas keretében a gyermek huszhetes koratdl nevelhetd és gondozhato

a harmadik életévének betolteséig, illetve:



Ha a gyermek januar 1-je és augusztus 31-e kozott tolti be, az adott év augusztus
31-¢éig.

Ha szeptember 1-je és december 3 1-e kozott tolti be, a kovetkezd év augusztus 31-
¢éig, ha a sziild, torvényes képvisel6 nyilatkozik arr6l, hogy a gyermek napkdzbeni

ellatasat eddig az id6pontig bolcsddei ellatas keretében kivanja megoldani.

Ha a gyermek harmadik ¢letévét betoltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi szintje
alapjan még nem ¢érett az dvodai nevelésre, és ovodai jelentkezését az orvos nem
javasolja, bolcsodei ellatas keretében nevelhet6, gondozhato a gyermek negyedik

életévének betsltését kvetd augusztus 31-éig.

A bolesddei ellatas keretében a gyermek életkoranak és egészségi allapotanak

megfelelden biztositjuk a nevelés és gondozas feltételeit:

a sziilovel torténd fokozatos beilleszkedés lehetdségét,

a gyermek neveléséhez-gondozisahoz szilkséges textiliat, butorzatot, egyéb
eszkozoket és felszerelést,

a jatéktevékenység feltételeit,

a szabadban valo tartozkodas feltételeit;

az egészséges taplalkozas kovetelményének megfelel6 étkeztetést a kozétkeztetésre
vonatkozo taplalkozas-egészségiigyi elOirasokrol szolé miniszteri rendeletben

foglaltaknak megtelelden.

3.2. IDOSZAKOS GYERMEKFELUGYELETI SZOLGALTATAS CELCSOPORTJA

Az idoészakos gyermekfeliigyelet elozetes megbeszélés alapjan johet létre a sziil6 és
az intézmény kozott téritési dij ellenében szakemberek felligyelete altal. Az
idoszakos gyermekfeliigyelet a boélcsddei keretein belil a gyermekek szdmara
biztosit szakszerii nevelés-gondozast, testi-lelki sziikségleteiket kielégiti, segiti a
fejlodést és a szocializaciot, sziikség szerinti étkezteti a gyermeket, megteremti az
itt t6ltott idoszaknak megfelelden, a fejlodéshez sziikséges egészséges €s

biztonsagos kornyezet, figyelmet fordit az egészségvédelemre az



egészségnevelésre illetve mindezek mellett szem el6tt tartja a kulturhigiénés
szokasok kialakulasanak segitését az egyéni bandsmodot és a gyermekek

életkoranak és nemének megfelelo jatékeszkozoket biztosit.

3.3. AZELLATANDO TERULET

Béles6dénk ellatandd teriiletéhez Nyiregyhaza és Nagycserkesz tartozik. Errél a két

telepiilésrdl tudunk gyermekek fogadni.

3.3.1 Nyiregyhaza, Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye és  a Nyiregyhazi
jaras székhelye. Kozel 120 000 fos lakossagaval pedig az orszag hetedik és az Eszak-
Alfold masodik legnagyobb telepiilése.

. ey

megyeszékhelytol 15 km tavolsagra.

4. BOLCSODENK KAPCSOLATAI

4.1. INTEZMENYEN BELULI KAPCSOLATOK

Célunk, hogy a meghatarozott szakmai alapelvek mentén a lehetd
legtokéletesebb ellatast biztositsuk a kisgyermekeknek, éppen ezért
elengedhetetlen a rendszeres kapcsolattartds az intézmény vezetdjével,
tovabba az egységesség fenntartdsa érdekében és tapasztalatcsere céljabol
folyamatos a kapcsolat a Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatasi Intézmény

tovabbi bolcsodéivel.

4.2. INTEZMENYEN KiVULI KAPCSOLATOK

e Eszterlinc- Eszaki Ovoda Tas utcai tagévoddja
Bolesddénk ,.tars” 6vodéja az Eszterlanc Ovoda Tas utcai tagovodaja, mellyel
sikeres az egyiittmiikodésiink. Az egyiittmiikodést eldsegiti, hogy a bolesdde

és Gvoda egy épiiletben helyezkedik el. A toliink elbucsuzott gyermekeket



meglatogatjuk, nyomon kovetjiik oOvodai életiiket. Rendezvényeinkre

szivesen jonnek at az dvodasok fellépni.

Zay Anna Egészseégiigyi szakkozépiskola

A szakkOzépiskoldbol minden évben fogadunk tanuldkat, akik
megtapasztalhatjak, milyen a bdlcsode élete. Bolesodénkbe dualis képzés
keretében képezziik a kisgyermekneveloket, akik a bolcsddei gyakorlatukat a
mi bolesédékben toltik.

Nyiregyhazi Egyetem

Az egyetemen 2013-ban indult BA képzés keretein beliil csecsemo- és
kisgyermeknevel6 alapszak. A fels6oktatasi intézmény hallgatoit bélesédénk
fogadja, ezaltal igyekseziink a lehetd legmagasabb szinvonalon 4tadni szakmai
tudasunkat, ezzel 6szténdzve a palyakezdo kisgyermekneveldket.

Ovodak

Nyiregyhaza Megyei Jogi Varos Polgarmesteri Hivatalanak Szocidlis és
Koznevelési Osztalya

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Kormanyhivatal Nyiregyhazi Jarasi
Hivatalanak Jarasi Gyamhivatala

Allami Népegészségligyi és Tisztiorvosi Szolgalat

Nyiregyhazi Keriileti Allategészségiigyi és Elelmiszer-ellenérzo Hivatal
Nyiregyhazi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont

Egységes Pedagogiai Szakszolgalat

Rendorség

Egészségiigyi Alapellatas Igazgatosag

Nyiregyhazi Jarasi Hivatal Jarasi Népegészségiigyi Intézete

Egyiittmiikodés modja:

Szbban
Irasban

Eset-, ill. szakmai konferenciak keretében



<

SZEMELYI FELTETELEINK

Bilcsdédei dolgozok:

o Boélcsodevezetd 1 o

o Kisgyermekneveld: 18 f6
o Szakacsno: 1 fo

o Konyhai kisegitd: 2 {6

o Bolesodei dajka: 4 {6

o Udvari munkas: 1 {6

o Elelmezésvezetd: 1 &

o Mosond:1 {6

Minden dolgozé akkor tudja eredményesen végezni munkdjat, ha tisztan latjak
helyiiket és szerepiiket a bolesdde egészében, emiatt intézménytlink nagy hangsulyt
fektet arra, hogy empatiaval forduljon kollegai felé. Emellett fontos, hogy a
dolgozok is kiilonféle empatikus keépességekkel rendelkezzenek, melyek

alkalmassa teszik dket feladataik ellatisara.

A gyermekek gondozasat és nevelését szakképzett kisgyermeknevelOk végzik
kiilonféle szakmai képesitésekkel. Munkatarsaink rendelkeznek csecsemd- és
kisgyermekneveld felsdfoku képzéssel, csecsemd- ¢€s kisgyermekgondozo
emeltszintli képzéssel és csecsemd- és kisgyermekgondozo kozépfoku keépzessel.
Bolesédénkben minden dolgozo rendelkezik a munkakdorének eléirt képesitésekkel,
a mindenkori jogszabalyokban eloirtaknak megfeleléen. A kisgyermekneveld
legfobb munkaeszkéze a személyisége. Alapvetd tulajdonsaga az empatia, az
elfogadas és a hitelesség. Nevelo6i attitiidje elfogadé-engedékeny. Képes érzelmi
biztonsagot nyujtd kapcsolat kialakitdsara minden ‘kisgyermekkel. Jol ismeri a
kisgyermekek életkori sajatossagait, egyéniségét, tamogatja a személyiség

kibontakozasat, az aktivitast, az Onallosodast. Képes a sziillokkel partneri
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kapcsolatban egyiittmiikddve elésegiteni szokasok, a viselkedési szabélyok
elsajatitasat. A gyermekek ellatasat elhivatottsaggal, professzionalisan, igényesen
végzi. Képes a szakmai fejlodésre, a folyamatos megujulasra. Tudatdban van annak,

hogy személye, viselkedése példa lehet a gyermek €s a sziilok szamara.

2016.01.01.-t61 a pedagogus életpalya modell kiterjesztésére keriilt sor a
diplomaval rendelkez6 szakdolgozdk részére. Az Intézményiink a tovabbképzési

tervben litemezett terv szerint biztositja a munkatarsak tovabbképzését.

6. TARGYI FELTETELEINK

A bolcsodénk elemi célja, hogy a torvényben eldirt kovetelmények betartasaval,
optimalis személyi ¢és targyi feltételek kozott mindségi szinvonalon biztositsa a

hozzank beiratott kisgyermekek testi-lelki és pszichés fejlodését.

Gyermekek altal hasznalt helyiségek: Az intézményben, az esztétikus, szép,
korszer(i épiiletben kialakitott helységek megfelelé berendezési, felszerelési
targyak biztositasaval, a jol felszerelt jatszokert kialakitdsaval megteremti a magas
szinvonalu napkdézbeni ellatas feltételeit. A csoport szobak vilagos, tagas, az erds
napsugarzas ellen redényokkel ellatottak. A csoport szobdkhoz tartozik mosdo,
gyermekatado helyiség. A jatszo udvaron taldlhaté a homokozo, babahaz, rugos

hintal6, méaszoka. Az udvari jatékeszkozok fejlesztése folyamatosan zajlik.

A gyermekek és dolgozok altal hasznalt helyiségek az eldirasnak megfelelnek.
Bolcsodénk jelenleg 4 gondozasi egységben 8 csoportszobaban latja el a
kisgyermeknevel6i munkat. Igy a férohelyek szama 102 férdhelyre boviilt. A
gyermekek életkoranak megfeleléen 5 db 12 fés és 3 db 14 f6s csoportot
alakitottunk ki.

Csoportszobaink 2020-ban ujultak meg, 0j burkolatot kaptak, kicserélték a beépitett
szekrényeket és részben a jatékkészlet is kicserélodott. A szobakat ugy rendezziik
be, hogy a gyermekek egészséges fejlodése biztositva legyen, mozgas ¢s
jatékigényik kielégitést nyerhessen. Kedviikre jétszhassanak tarsaikkal és

kisgyermek nevelojiikkel. A  csoportszoba berendezésénel, a jatékok
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kivéalasztasanal a gyermekek életkori sajatossagait, eltérd igényeit is figyelembe

vessziik.

Az alapjatékok biztositottak: jatszokendok, babak, labdak, képeskonyvek,
mozgasfejlesztok. Nagymozgast fejleszto- és segédeszkozok: kiillonbozé méretii-,
fajtaji labdak, forgd egyensulyozd fejleszt¢ iiloke, varidlhatd mozgasfejlesztd

akadalypalya modul, hullamgordiilé.

Alkotd tevékenységet segitd jatékok: festékek, (alapszinek: piros, sarga, keék)
ceruzak, filctoll, zsirkréta, gyurma, fakockak (kiilonbdz6 méretiiek). Montessori-
torony, zsirkréta, ujjfesték, rajztabla, aszfaltkréta, babok, épit6 jatékok. Enek-zene,
énekes jatékok: hallas-, ritmusfejlesztd eszkozok, csorgd, csengd, cintanyér.
Ertelmi képességeket (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és a kreativitast fejleszté anyagok, eszkozok. Az értelmi képességek
mellett az érzelmi intelligenciat is fejlesztjiik, ennek k&szonhetéen kialakitasra
keriilt egy kis allat sarok a bélcsodében, ahol akvariumok talalhatok, melyben halak
és teknOsok élnek. Ezeket az allatokat a gyermekek orommel nézegetik. Az
elhasznalodott jatékokat folyamatosan selejtezzilk, a potlasat az éves

koltségvetésben tervezziik.

2020-ban az atadé rész teljes feltjitasra keriilt, megujultak a szekrények, az 61t6z6
padok és minden 1j burkolatot kapott. A fiirdészoba felszereltsége az eldirasoknak
megfelelo, 2020 évben teljes feltjitasa megtdrtént, Uj burkolatot és csempét kapott

és a szaniterek is kicserélésre kertiltek.

A bolcsédében talalhaté tornaszoba 2021-ben késziilt el, ahol a gyermekek
kiilonféle nagymozgast fejleszté eszkozokkel tevékenykedhetnek. Pl: bordasfal,
ugrald csacsi, forgd egyensulyozod fejlesztéd iiloke, varidlhaté mozgasfejlesztd
akadalypalya modul, hullamgordiil. A mozgasfejlesztd eszkdzok hasznalata soran,
a kisgyermekek szabadon probalhatjak, végezhetik az egyes mozgasformaékat,

fejlodik mozgas koordinaciojuk, harmonikussa vélik a mozgéasuk.

A taposodsvény a bolcsdde udvaran talalhato, ahol a gyermekek mezitlab sétalnak
egy adott utvonalon, minden felillet mas és mas reflexpontot stimulal és

egészségligyi hatasai is vannak, javitja az idegrendszert, jot tesz a keringési
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rendszernek, erdsiti az izmokat, megakadalyozza a ludtalpat €s élményt biztosit a

gyermekeknek.

Egyéb helyiségek:
- vezetdi iroda
- kisgyermekneveldi szoba
- jatéktarold
- talalo konyha

- mosoda

Dolgozdk szocialis helyiségei:
- mosdd, WC

- etkezd

- személyzeti 6lt6z0.

7. Nevelési- Gondozasi Feladatok

7.1. Alapellatasban
7.1.1.NEVELESI-GONDOZAS ALAPELVEI

Bolesddénkben a nevelés alapelveit figyelembe véve végezziik a nevelés-

gondozas feladatait. Az alabbi alapelvek jelen vannak mindennapjainkban.

7.1.1.1 A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A csalad rendszerszemléletli megkozelitése értelmében a bolcsddei nevelésben

elsédleges szempont a csalad mikddésének megismerése, megértése. A
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rendszerszemlélet 1ényege, olyan komplex latdsméd alkalmazasa, amely nem csak
a kisgyermeket, hanem a csaladot is kiinduldépontnak tekinti. Az alrendszerek
milkodését, az interakcios mintdkat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet
kaphatunk a csalad erdsségeirdl és gyengeségeir6l. Az er6sségek hangsulyozasa, a
sziil6i kompetencia erdsitése révén a szakember hozzajarulhat a csalad

életmindségének javitasahoz.

Bolesddénk a csaladszemléleti megkdzelitésre igen nagy figyelmet fordit, emiatt
szitkségszerlinek érezziik a csaladlatogatasokat és a kiilonféle csaladi programokat
ahol nem csak a gyermeket, hanem az egész csaladot, picit kozelebbrol
megismerhetjiilk. Ezek nagy mértéken segitik a munkankat, ugyanis ezek altal a
programok altal feltérképezziik, hogy hogyan és milyen kérnyezetben nevelkedik a
gyermek, milyen a sziilo gys:rmek kapcsolata, milyen helyet foglal el a gyermek a
csalad €letében, milyen szabalyok és ,.elvarasok” vannak a gyermek felé, amit a
kisgyermeknevelok a beszoktatasok sordn alkalmazhatnak, ezaltal a gyermek

biztonsagérzete is hamarabb kialakulhat.

7.1.1.2. A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet,
amely a kisgyermek egyéni igényeihez, fejlettségi szintjéhez igazodd
sziikségleteinek meghatarozasat €s figyelembevételét szolgalja. Jelenti ez azt is,
hogy minél korabban sziikséges kelld mértékili informaciot és tamogatast nyujtani
az érintett csaladoknak az eltér fejlodés felismeréséhez, s a problémahelyzetnek
megfeleld kezeléséhez. A bolesédei ellatast nydjté intézmény, szolgaltatd
funkcigjabol adoddan alkalmas szintér a koragyermekkori intervencio
szemléletének alkalmazasara. Ennek értelmeében a kisgyermeknevel6 egyik fontos
feladata az esetlegesen felmeriild fejlédésbeli lemaradasok, megtorpandsok
felismerése ¢€s jelzése, a korai megsegités. Mindez a sziilok bevonasaval, a
kompetenciahatarok betartasaval, csaladkozpontu szemlélet mentén a sziikséges

beavatkozasok, intézkedések megtételével torténik.
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A kisgyermeknevel6k nagy figyelmet forditanak a gyermekek megfigyelésére és
jatékos fejlesztésiikre bolesodei kereteken beliil. Ha a gyermek fejlodésében
elmaradasokat észlelnek a kisgyermeknevelOk, akkor jelzik azt a bolcsdde
vezetdjének, aki felveszi a kapcsolatot a sziilokkel, majd a sziilok a jelzés altal
szakemberhez fordulnak, ezaltal a gyermek minél korabban megkaphatja a koranak

megfeleld fejlesztéseket.

7.1.1.3 A csaladi nevelés elsddleges tisztelete

A kisgyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. A bolcsodei ellatast nyujto
intézmény, szolgaltatd a csaladi nevelés ¢értékeit, hagyomanyait €s szokasait
tiszteletben tartva és azokat erésitve vesz részt a gyermekek nevelésében. Mindezek
értelmében fontos a sziilok szamara lehetové tenni a tevékeny, kiilonb6z06 szinteken
¢s modokon megvaldsuld bekapesolodast a bolesodei ellatast nydjté intézmény,

szolgaltato €letébe.

A gyermek nevelése a csalad joga, feladata és kotelessége. A bolesédei nevelés csak
kiegészitGje a csaladi nevelésnek, ezaltal az otthonrdl hozott nevelési értekeket €s
gondozasi szokasokat el kell fogadni és erdsiteni kell azt, ha pedig a bélcsédei
neveléssel teljesen ellentétes abban az esetben a kisgyermekneveld esetlegesen
javasolhat megoldast a szillonek egyes helyzetekre pl. étkezési szokéasok
étvagytalansag, szobatisztasag, de a sziil6 dontését minden esetben-tiszteletben kell

tartani.

7.1.1.4 A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithet individuum,
Egyéni sziikségletekkel rendelkezd, fejlodd személyiség. Kiilonleges védelem,
szeretetteljes banasmod, tisztelet és bizalom illeti meg. Alapvet6 jog, hogy a
gyermek fejlodéséhez megkapjon minden segitséget, sziikség esetén specidlis
ellatasban, fejlesztésben részesiiljon. A bélesodei nevelés a gyermeki személyiség
teljes kibontakoztatdsara, a személyes, a szocialis és a kognitiv kompetencidk

fejlodésének segitésére iranyul az alapvetd gyermeki jogok tiszteletben tartasaval.
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Kiemelt figyelmet fordit az etnikai, kulturdlis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai
és mentdlis képességbeli kiilonbdzoségek iranti tolerancia kialakitasara, a massag

elfogadasara, az elditélet-mentes, befogado légkor megteremtésére.

Minden gyermek mas és mas, kiilonféle fejlodd személyiséggel, emiatt minden
gyermeket egyéni banasmodban kell részesiteni. A kisgyermekneveld minden
gyermeknek elegend6 figyelmet és id6t ad. Tiirelmesen viszonyul minden
gyermekhez. Tiszteletben tartja, ha valakinek picivel t6bb 1d6 kell egy-egy
tevékenység elvégzéséhez, nem siirgeti. A gyermek nyelvén kommunikal,
egyszerl, konnyen érthetd mondatokban. Fontos szem eldtt tartani a vallési

kulturalis hovatartozasat a csaladnak.

7.1.1.5. A kisgyermeknevelo személyiségének meghatirozo szerepe

A bilesodei nevelésben a korosztély életkori sajatossagaibdl adédoan meghatarozo
a kisgyermeknevel6 szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a
csaladra. A feladatok szinvonalas megvaldsitasara elfogado, érzelmi melegséggel,
megfeleld szakmai kompetenciaval és identitassal, kelld Snismerettel, magas szinti
tarsas készségekkel bird szakember képes. Ebbdl adoddan a kisgyermekneveld
felelés a szakmai tuddsa szinten tartasaért, gyarapitdsaért, szakmai kompetenciai

fejlesztéséért.

A boles6débe jaro kisgyermek életébe a csalad utdn meghatarozo szerepet tolt be a
sajat kisgyermekneveldje. A kisgyermeknevelonek megfeleld szakmai tudassal,
kello  oOnismerettel ¢és kiillonféle készségekkel kell rendelkeznie. A
kisgyermekneveld, ahogy a sziil6k is mintat nytjtanak a gyermekek szamara, akitol
tanul, akit utanoz, akit megfigyelve nagyon sok mindent megtanul a bélcsdédében.

A boles6dében 6 nyujtja a biztonsagot, az allanddsagot a gyermek szdmara.

7.1.1.6. A biztonsag és a stabilitas megteremtése
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A kisgyermek egyéni igényeitdl fliggd bolcsddei ellatast nyujté intézménybe,
szolgaltatohoz torténd beszoktatasara, az adaptacios idészakra ugy tekintiink, mint
a kisgyermek elveszett biztonsaganak Ujrateremtésére. A kisgyermek személyi €s
targyi kornyezetének allandosaga (,sajat  kisgyermeknevel6™-  rendszer,
felmendrendszer, csoport- €s helyallanddsag) noveli az érzelmi biztonsagot, alapul
szolgal a tajékozoddashoz, a jO szokasok kialakulasdhoz. A napirend
folyamatossagabol, az egyes mozzanatok egymasra épiilésébol fakado
ismétlodések  tajékozodasi  lehetOséget,  stabilitast,  kiszamithatosagot
eredményeznek a napi esemeények sordban, novelik a gyermek biztonsagérzetét. A
biztonsag nyujtasa természetszeriileg magaban foglalja a fizikai és a pszichikai

erdszak minden forméajatol valo védelmet is.

Amikor a kisgyermek bolcsédébe kezd jarni, akkor levalik az anyatdl, a csaladtol,
ezt a gyermekek tobbsége altalaban nehezen viseli. A bolcsddében az a feladatunk,
hogy biztonsagos komyezetet teremtsiink a gyermekek szamara. Ezért nagyon

fontos a személyi és targyi allandosag.

7.1.1.7.Fokozatossag megvaldsitasa

A fokozatossagnak a bdlcsodei nevelés osszes teriiletét érinté barmely valtozas
esetén eérvényesiilnie kell. A kisgyermek ) helyzetekhez valdé fokozatos
hozzaszoktatdsa segiti alkalmazkodasat, a véltozasok elfogadasat, az uj dolgok,

helyzetek megismerését, a szokasok kialakulasat.

A fokozatossdg minden teriileten megfigyelhetd. A fokozatosan torténd
beszoktatasnal kialakul egy érzelmi biztonsag a gyermekeknél. Tiz napja van a
gyermeknek és a sziilének is megszokni az Uj helyzetet. . A fokozatossag
alkalmazasaval a gyermek konnyebben tud alkalmazkodni a valtozasokhoz. A
szobatisztasagra nevelésnél is a fokozatossag €s a rendszeresség tud eredmeényhez

vezetni.

7.1.1.8. Egyéni banasmadd érvényesitése
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A kisgyermek fejlodéséhez alapveto feltétel a kisgyermekneveld elfogado,
empatikus, hiteles neveldi magatartdsa. A bolcsddei nevelésben figyelembe kell
venni a kisgyermek spontan érésének, egyéni fejlédésének litemét, a pillanatnyi
fizikai és pszichés allapotat, kompetenciajat, nemzetiségi/etnikai, kulturilis és
vallasi hovatartozasat. A fejlédés iitemét mindig magdhoz a gyermekhez
viszonyitva kell megitélni. Minden 0 fejlédési allomasnak kiindulopontja maga a
gyermek. Ezért fontos, hogy a bolesddei ellatdst nyujté intézménybe,
szolgaltatohoz jaré kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodo
meértékben részesiiljon érzelmi biztonsagot nydjto  gondoskodasban  és
tamogatasban. Ennek a szemléletnek az érvényesitéséhez torekedni kell a gyermek

¢és a csalad sokoldalt megismerésére.

A kisgyermekneveld mindig figyelembe veszi a gyermek képességeit, vagy az adott
napi hangulatat, ha igényli, a gyermek t6bbszor az Olébe ilteti, megsimogatja,
megdleli, segiti, ha nincs kedve az adott tevékenységhez, de egyébként meg tudja
¢s szereti csinalni. Konfliktushelyzeteknél kivar és csak sziikség esetén avatkozik
be. Alvasndl is érvényesiil az egyéni banasmod elve, van, aki otthonrdl hozott
kisparnahoz ragaszkodik, van, aki a pliiss allattal szeret elaludni és olyan is van, aki

két cumival tud elaludni, ezek mind biztositasra kertilnek a gyermek szamara.
7.1.1.9.  Gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak
bensOséges, intim helyzetei. A gondozasi helyzetek megvalésuldsa soran a
nevelésnek és a gondozasnak elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas
minden helyzetében nevelés folyik, a 4 nevelés helyzetei, lehetdségei nem
korlatozodhatnak a gondozasi helyzetekre. A fiziologias sziikségletek kielégitése
megteremti a magasabb rendl sziikségletek kielégitésének feltételeit, ezért
tamogato, biztonsagos légkorben kell megvaldsulnia. A professzionalis gondozas,
hozzajarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakuldsdhoz és a nevelési feladatok

megvaldsulasanak egyik kiemelt szintere.
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Minden gondozasban nevelés is folyik, de a nevelés nem korlatozodik a gondozési
helyzetekre. A gondozas nagyon bensdséges helyzet, hiszen ilyenkor a sajat
kisgyermeknevel6 csak egy gyermekre figyel. Jelen van ilyenkor a felnétt és a
gyermek kozt a verbalis és a nonverbalis kommunikacié. Ilyenkor csak egymasra
figyelnek, a gyermeknek nem kell megosztoznia a kisgyermeknevel6 figyelmén. A
gyermek ilyenkor konnyebben kezdeményez beszélgetést sajat élményeirdl vagy
tesz fel kérdéseket. Gondozas kozben szamtalan nevelési feladatot 1at el a
kisgyermekneveld. Rengeteg informacid atadas torténik, 61tozésnél kézmosasnal az

adott helyzetre vonatkozoan.
7.1.1.10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai €letévekben alapozadnak meg a kognitiv, érzelmi €s tarsas kompetencidk,
ezért tamogatasuk kiemelt jelentdséggel bir a bélesddei nevelésben. Biztositani kell
annak a lehetdségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és
egyéb tevékenységeken keresztill ismeretekhez, €élményekhez, tapasztalatokhoz
jusson, atélhesse a spontan tanuldas Oromét, megerdsddjon benne a vilag
megismerésének vagya. Kivancsisdganak fenntartdséval, pozitiv visszajelzések
biztositasaval segiteni kell 6nallo kezdeményezéseit megteremtve, ezaltal az egész

életen 4t tarto tanulas igényének, folyamatanak biztos alapjait.

A bdlcsédei nevelésben kiemelten kell tamogatni az érzelmi kognitiv és tarsas
kompetenciak. Fontos, hogy lehetéséget biztositsunk, hogy a gyermek minél t&bb
¢lménnyel, tapasztalattal gazdagodjon, ezaltal megismerje a kortlétte 1évo vilagot.
A gyermekek gondozasi helyzetekben és jatékos tapasztalatok utjan tanulnak a
legtébbet €s jutnak szamtalan élményhez. Mindezek mellett a bélcsodénk nagy
figyelmet fordit a kornyezeti nevelésre is, melybe a sziiloket is eldszeretettel
invitalja. Megismertetjiik €és tapasztalatokat kozvetitink a gyermekeknek a
kornyezettudatos magatartas tiikrében (Evszakok és id6jaras, Madarak fak napja,
Viz napja, Fo6ld napja). Ezeken kiviil a mindennapjaink része a miivészeti és az
esztétikai nevelés. Ide tartozik az ének-zeneinevelés, anyanyelvi irodalmi nevelés
(mese, monddka, bab), vizualis nevelés (rajzolas, feStés, ragasztas, gyurmazas) €s
az esztétikai kornyezet biztositasa tnnepeknek és évszakoknak megfeleléen a

gyermekek szamdra, amiért a kisgyermekneveldk feleldsek.
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Nevelési célok

Célunk a kisgyermek sokoldali, harmonikus fejlodésének biztositasa, a
gyermeki személyiség kibontakozasanak eldsegitése az életkori €s egyéni

sajatossagok ¢s az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével. A bdlesédei

nevelés - gondozas a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlodését.

7.3.

Nevelési feladatok

A bolesddei nevelés feladatai

e A csaladok tamogatdsa, annak erosségeire épitve a sziiloi kompetencia

fejlesztése

Nagy hangsulyt fektetiink a sziil6i kompetencia fejlesztésére, a csalad
megismerésére, tamogatasara. Elengedhetetlen a bolcsddei- és csaladi
nevelés Gsszhangja. A sziilok és kisgyermeknevelok kozotti kdlesonds
bizalom, partneri kapcsolat elengedhetetlen feltétele a kozos munkanak.
A sziil6 ismeri a legjobban kisgyermeke szokdsait, étkezését,

sziikségleteit, igy segiteni tudja a kisgyermeknevel6t az egyéni

" banasmod kialakitasaban. A kisgyermekneveld szaktudasa, tapasztalata

segiti a sziilot a kisgyermek fejlodésével, nevelésével kapcsolatos

modszerek alkalmazasaban.

Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozdsa

A kisgyermeknevelok feladata a kisgyermek testi, lelki fejlodéséhez
szlikséges biztonsagos kornyezet megteremtése. Ezen kiviil pedig
fejlédésének tamogatdsa, nyomon kovetése és dokumentdlasa, és az eltérd
fejlodésnek a jelzése. Ezeken kivill nagyon fontos a bolesddében a
megfeleld napirend kialakitasa, mely magéba foglalja a rendszeres napi
négy étkezést. Az étrendet az élelmezésvezetd allitja Gssze, a specialis
étrendet pedig dietetikus segitségével készitik el. Az évszaknak megfeleld
napirend magaba foglalja még a szabadlevegén t61t6tt id6 mennyiségét ¢és
mindségét. Rossz ido esetén pedig nagymozgas fejlesztésére szolgald

eszkozoket tudunk biztositani a gyermekek szamara. Melyek példaul:
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Nagymozgast fejlesztd szivacsos modul, bilibo, hullamgérdiils, cstszda,

bobocar. Illetve elengedhetetlen a kulturhigiénés szokasok kialakitasa is.

e Az érzelmi és tarsas kompetenciik fejlesztése
A gyermekek érzelmi stabilitdsdhoz hozzajarul a biztonsagos kornyezet
megteremtése és a biztonsagot nyjté kisgyermekneveléi attitiid, melyhez
hozzatartozik az érzelmi elérhetdség, a hitelesség, a biztatds, motivalas és
a vilagos ¢s kovetkezetes szabalyok felallitasa és betartiasa. A boélcsodei
kornyezet tobb tarsas lehetdséget teremt a gyermekek szamaéra, ahol
megtanulhatjak kezelni és kontroldlni érzelmeiket illetve itt tanulnak meg
osztozkodni a kisgyermeknevelé figyelmén és a jatékokon is ezaltal
torekedni kell az egytittélés szabalyainak elfogadtatdsara, a masok irdnti

nyitottsag megdrzésére.

¢ A megismerési folyamatok fejlodésének segitése
A kisgyermekek érdeklodését a kisgyermekneveldk a jatékos
felfedezéssel, valamint az 6nallosag lehetdségeinek feltételeinek
megteremtésével igyekeznek kialakitani. A kisgyermeknevel6k ennek
érdekében elegendo idot biztositanak, ¢s megfeleld teret alakitanak ki.
A bolesodei gondozas, nevelés soran Uj ismeretekre tesznek szert,
melyek feldolgozasaban és megértésében is segits€égét nyujt a
pedagogus. Ennek érdekében a kisgyermekek egyéni szilkségleteihez
igazodnak. A kozos tevékenységek, foglalkozasok soran figyelembe
veszik a gyermekek egyéni élményeit, érdeklddési korét, fejlettségi
szintjét. A gyermekek 6nallo probalkozasainak timogatasa érdekében
kreativ helyzetmegoldasokat, megfeleld mennyiségii id6t és teret
biztositanak a kisgyermeknevel6k. A megismerési folyamatok
fejlodésének segitése érdekében figyelembe veszik az 6nallé valasztast,
valamint az egyéni képességeket, ezzel segitve, 0sztondzve a gyermek

fejlodését.

7.4. A bolesédei nevelés fobb helyzetei
A bolesdde a kisgyermek szamara ¢lményt nyujt,

0sztonzo, biztato, illetve ismeretszerzési tudast kinal.
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Valamennyi ténykedés, szituacio kialakitasdnak metodologiai alapja az egyéni

bandsmod megvalOsitdsa, valamint a gyermek helyes torekvéseinek,

onértékelésének a megerositése. Lehetove kell tenni a gyermekek szamara, hogy

néhany tevékenységben vegyenek részt koruknak, fejlettségliknek megfelelden.

7.4.1.

7.4.2.

Tanulas A bolcsode nem az a hely, ahol a tanulast eréltetni kell a
gyermekekkel, hiszen ez nincsen feltételhez kotve. A tanulas
meghatarozasa, értelmezése széleskori, tobbféleképpen

is definidlhaté. Tanulds sordan a gyermek informaciokhoz jut, ismeretet
szerez, amely lehetové teszi viselkedésmodjanak fejlodését. A tanulasnak

elengedhetetlen feltétele, hogy a gyermek érdekl6do legyen.

A gyermekek viselkedéseiben megfigyelhetdek az utanzasok, amelyeket
jaték formajaban probalnak elsajatitani. Akar a sziileiket, vagy
nagysziileiket, esetleg a kisgyermekneveldket utanozzéak. Ebbol
tudunk kovetkeztetni arra, hogy a gyermekek odafigyelnek
csaladtagjaikra, barataikra, és megtanuljak, hogy hogyan ¢és miként
viselkednek azok a mindennapokban.

Ebben az életkorban tanul meg legtdbbet a gyermek, amit hall, azt mondja,

~amit lat, azt csinalja. Ezért fontos, hogy a gyermek szamara kelld

viselkedésmaodot biztositsunk, alkalmazzunk, valamint hogy épité jellegi

legyen, amit tanitani szeretnénk nekik.

Gondozas A gondozas egy bizalmas kolcsénos viszony a
kisgyermekneveld ¢és a gyermek kozott. A gondozas legfontosabb
célja, hogy a kisgyermekneveld kelléen részt vegyen a gyermek testi,
fizikai igényeinek a kielégitésében. Fontos, hogy a gyermek pici koratol
tevékenyen részt tudjon venni a gondozasi szituaciokban, valamint érezze,
hogy a kisgyermekneveld biztonsagot nyujt szamara, érzékelje figyelmet,
valamint timogassa 6t gondozasaban. Kell6 1d6t kell biztositani a gyermek
szamara, hiszen valamely mozdulatoknak az elsajtitasa hosszabb id6t

vesz igénybe, €s tobbszori gyakorlast igényel.

22



7.4.3.

A kisgyermeknevel§ mindig egyiitt éreza gyermekekkel, atérzi a
gyermekek boldogsagat, szomorusagat. Mindig tiirelmesnek, tolerdnsnak
kell lennie. Szakmajahoz elengedhetetlen feltétel a kivalo kommunikacios
képesség, a megfelel6 szakmai felkésziiltség, kell6 tandcsadas a
gyermekek sziileinek, figyelmemmel kisérje a gyermekeket munkdja

soran, valamint kelléen elsajatitsa a szakmai ismereteket.

Jaték A jaték a gyermekeknek a leglényegesebb tevékenysége. A jaték
megannyi gyermeknek segit a testi, értelmi, érzelmi, és szocialis
fejlodésében.  Hozzdjarul a  vilag  felfedezéséhez,  valamint
nyitottabba valik a vilag szamara. Jaték soran a gyermekek konnyedén
tudnak kapcsolatot kialakitani kortarsaikkal, nyitottabba vélnak egymas
szamara, valamint jobban keresik ennek okan egymas tarsasagat.

A bolcsddében tobb idot eltolt a gyermek a kisgyermeknevelokkel,
valamint tarsaival egyarant, amely Oromet nydjt szamadra, tarsadalmi
fejlodésében segit. A gyermekek megfigyelik kortarsaik viselkedését,
jatékat, amely mintdt ad szdmukra. A jaték a  szocialis
képesség fejlesztésében nyujt segitséget, valamint kihat a testi és a lelki

fejlodésre. Jaték soran a gyermekek megtapasztaljdk oOnmagukat,

- kortérsaikat, valamint az ket kériilvevd vilagot.

7.4.4. Mozgas A kisgyermekek szamara amozgds 6romet nyujt, ezaltal nagy

mozgasteret kell kialakitani, és mozgasfejleszto jatékokat kell szamukra a
szobaban, valamint az udvaron is biztositani. A kisgyermekek szamara
olyan jatékeszkozoket kell biztositani, amelyek felébresztik az
érdeklodésiiket, megtartjdk a  mozgasaktivitasukat, illetve az
eszk6zok hasznalata biztonsagos legyen.

A bolcsdde szamara lehetéveé kell tenni, hogy a gyermekek mozgasa soran
semmi baleset ne érje oket, olyan helyet kell biztositani szdmukra, amely
védett és tagas, és kell6 mennyiségi hely all rendelkezésiikre. A mozgas
kisgyermekkorban elengedhetetlen feltétel az egészséges életmodhoz,
életvitelhez. A kisgyermekkel célszerii ebben a korban sétalni, ugralni,
tornazni. A gyermekek mozgas soran sajatitjak el a stressz okozta allapot

legy6zését, valamint hozzajarul az 6nbizalom kialakuldsihoz.
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7.4.5. Mondoka, ének A bdlcsddében a mondoka €s az ének jelentds szerepet tolt

be a kisgyermekek ¢letében. A zene altal okozott élmény,
valamint informacidszerzés o6romet nyuajt szamukra. A jaték soran a
kisgyermeknevelok altal ismételt mondokak, gyermekdalok, népdalok
felkeltik a gyermekek figyelmét, megismerik ahagyomanyokat, a
tovabbélésében nyujt segitséget. A mondokak pozitiv hatassal vannak a
gyermekek érzelmeire, érzelmi biztonsagot €s vidamsagot nyujtanak.

A folyamatos monddkéazas soran a gyermekek memorizalasa fejlodik,
ezaltal konnyebben emlékeznek a dalokra. A bdolcsddékben nagyon
népszertiek a mondokazasok, a gyermekek rendkiviil szeretik. Mindig
figyelemmel kisérik végig a dalokat a kisgyermekneveldvel. Kiilonbdzo
dalokhoz kézmozdulatokkal kisérnek, ezaltal konnyebbé teszik a
kisgyermekek memorizalasat, valamint jobban értelmezik a dalok
mondanivaldjat.

A kisgyermekek érzelmi, értelmi, valamint szocidlis fejlédésiikre nagy

hatést gyakorol.

7.4.6. Vers, mese A vers ritmusa, a mese mondanivaldja hat érzelmiikon keresztiil

- a személyiségiikre, jellemeikre. A kisgyermekek olyan tapasztalatokat, és
ismereteket sajatitanak el, ahol mas kortilményekben nincs esélyiik.

A mesélés soran a gyermekek szokincse boviil, illetve ismeretet, tuddst
szerezhetnek a koriilottik 1évo vilagrol. A meseolvasas nagyon fontos,
hogy mar kisgyermekkorban keltsiik fel vele érdeklédésiiket, hiszen a
kommunikacios képességiikben nagyon fontos szerepet jatszik, valamint
megtanulhatnak emberi viselkedéseket, jO €s rossz tulajdonsagokat az

olvasmany soran.

7.4.7. Alkoto tevékenységek Alkototevékenységek: A bolesédénkben a

kisgyermeknevelOk a napi szakmai tevékenység kezdeményezések soran,
nem kotelezoek, a gyermek koranak és érdeklédéseinek megfeleléen

kapcsolodhatnak ezekhez a tevékenységekhez. Toreksziink arra, hogy az
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érdeklodést minél hosszabb ideig fent tartsuk. A gyermeket a pozitiv

érdek megtartasa érdekében tébbszori dicsérettel kisérjlik.

A kisgyermeknevelo feladatai: a kisgyermeknevel6 az adott
tevékenységhez elokésziil, biztositja a megfelel6 eszkzoket és

kérilményeket.

A bolcsddében a leggyakrabban hasznalt alkotoi eszkdzok: gyurma,

ujjfesték, marok zsirkréta, ragasztd, vastagszari szines ceruza.

7.4.8. Egyéb tevékenységek Egyeb tevékenységek: A Bobita Bolesédében a
gyermekekkel megismertetjiik a kornyezeti nevelést, mint pl. 6szi falevél
szedése, virdglltetés, gyliimolesok megismerése, a termésekkel vald
ismerkedés, és ezek a tevékenyseégek nagy 6romdét, €lményt nyijtanak a

gyermekek szamaéra.
7.5. A bilesodei nevelés megvalésitasanak sajatos feltételei

7.5.1. ,,Sajat kisgyermeknevel6”- rendszer A sajat kisgyermeknevel6i rendszer
~ biztonsagot és stabilitast jelent a gyermekek szamara. A kisgyermeknevelé
viselkedésével, személyiségével és oOltozkddésével mintaul szolgdl a
gyermeknek. A kisgyermekneveld felmenoérendszerben szokatja be a
gyermekeket. Egy kisgyermeknevel6hdéz 6-7 gyermek tartozik,
csoportlétszamtol fliggden. A sajat kisgyermeknevel$ vezeti a gyermek
fejlodésének allomasait. Elsodlegesen 6 gondozza és neveli ket az
Ovodaba keriilés pillanataig. A kisgyermeknevel6 és a gyermek kozott

szoros érzelmi kapcsolat alakul ki.

7.5.2. Gyermekcsoportok szervezése A bilcsddei csoport 1étszam jogszabalyban
meghatarozott, melyek korosztalytol fiiggden 12 és 14 fosek lehetnek. 12
f0s csoport akkor alakul ki amikor 2 évnél fiatalabb gyermek nyer felvételt
a csoportba, 14 fos csoportok pedig csak 2 éves kor f616tt alakithatéak ki.
Az eloirtnal tébb f6 egy csoportban nem megengedett ugyanis ekkor
sériilhet a gyermek mindségi gondozasa €s nevelése. Kiemelten fontos,

hogy a gyermek a bélesddei felvételtdl az 6vodaba bocsatasdig egy
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csoportba jarjon, €s egy kisgyermeknevel6hdz tartozzon, hiszen

elengedhetetlen a személyi és helyi allandosag!

7.5.3. Targyi feltételek A bolcsdde targyi feltételeit a bolesdde vezetdje kiteles
biztositani a gyermekek szamara, ide tartoznak az alapjatékok,
csoportszobai, €s udvari jatékok melyek a jogszabalyoknak és szakmai
el6irdsoknak megfelelnek. Ezeken kiviil a jatékoknak meg kell felelni a
gyermekek életkordnak, érdeklodésének és a csoport létszamanak is,

illetve fontos, hogy kénnyen tisztithatoak és fertdtlenithetéek legyenek.

7.5.4. Napirend A Ol szervezett, folyamatos, ugyanakkor rugalmas napirend a
kisgyermekek igényeinek, sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt,
kiszamithato, folyamatos gondozas feltételeit, annak megvalositasat
biztositja, megteremtve a biztonsdgérzetet, a kiszamithatosagot, az
aktivitds és az Onallosodas lehetGségét. A napirenden beliil az egyes
kisgyermek igényeit tgy kell kielégiteni, hogy kdzben a csoport életében
is attekintheto rendszer legyen, a gyermekek tdjékozodhassanak a varhatd
eseményekrol, kiiktatddjon a felesleges varakozasi id6. Ez egyben a
csoport belsd nyugalmat is biztositja. A napirend fiigg a gyermekcsoport
¢letkori Osszetételétdl, fejlettségétol, sziikségleteitdl, de befolyasoljak azt
az évszakok, az iddjaras, a csoportlétszam ¢€s egyéb tényezok is. A
napirend kialakitdasanak tovabbi feltételei a személyi allandosag (,,sajat
kisgyermeknevelé”- rendszer), a targyi feltételek, a jo munkaszervezés, a
bélesodei dajkaval vald Gsszehangolt munka, a kisgyermekek otthoni

¢letének, €letritmusanak lehetoség szerinti figyelembevétele.

7.6 Csaladok timogatasinak médszerei és lehetéségei
A bolcsodénkben a csaladi nevelés elsddleges tiszteletét szem el6tt tartjuk, az

adaptacié megkezdése eldtt csaladlatogatason vesziink részt. A sziilovel torténd

fokozatos beszoktatas alapjan.
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A kisgyermekneveld kapcsolata a sziilékkel fontos szerepet tolt be a bdlcsddei
élet mikodésében. A bolesddei nevelés-gondozas a csalddi nevelésben ¢€s a
gyermek fejlodésében, valamint a kisgyermeknevelo kozti tars sszekottetésben
nyujt segitséget. A csaladi és a bolcsddei nevelés-gondozas egységes hatdsa. A
sziil6 tudatja a kisgyermeknevel6vel a gyermek szokasait, igényeit,
sziikségleteit, hozzajarulva a kisgyermekneveld munkajahoz. A bolcsdédében a
kisgyermekneveld a szakértelmével, tapasztalataval segiti a
gyermeket fejlédésében, valamint tamogatja a sziloket gyermekiik
gondozasaban, nevelésében. A partneri kooperacio elengedhetetlen elvarasa az
Oszinteség, a hitelesség, és a kolesdnds bizalom.

A kisgyermeknevel§ — sziilo kozti kapcsolat nagyon fontos a blesdde életében.
Az informacioatadas a sziillonek a gyermeke -napi tevékenységérol,
viselkedésérol. A kisgyermeknevel$ észrevétele a gyermeke viselkedésében,
napi rutinjaban, étkezéseiben, tarsakkal wvalé viszonyuldsdban. A

kisgyermeknevel6 feladata, hogy a sziilot tdjékoztassa ezekrol.

A kapcsolattartdsnak, tajékoztatasnak tébb formaja van, egyéni kapcsolattartdsi
formak:

- kisgyermekneveld — sziilé kozti beszélgetések a gyermek érkezésekor,
valamint hazamenetelkor,

-a kisgyermeknevelé {izend flizetben r6gziti mondanivaldjat a sziiloknek,

- csaladlatogatds soran megismerik a csaldd lakhatasi  koriilményeit,
beszélgetnek a gyermekeikrol a sziilokkel,

- csoportos  kapcsolattartasi  formak a kovetkezok: sziildi értekezletek,
illetve sziilécsoportos  beszélgetések, csaladi  délutdnok a  bolesddében,
hirdetStabla, ahol a sziilok elolvashatjdk a bolesédével kapcesolatos

informaciokat, nyilt napok, irasos tajékoztatok, szervezett programok.

7.6.1 A csaladlatogatas A csalddlatogatds elsodleges célja, hogy a bolcséde a
sziillokkel felvegye a kapcsolatot, valamint, hogy megismerjék a majdani
bolesédébe jaro gyermek, otthoni kdrnyezetét. A csaladlatogatas a beszoktatast
segiti, valamint lehetdvé teszi, hogy a gyermek jobban megismerje a

kisgyermeknevel6ket, és a bolcsodébe érkezéskor mar nem lesznek ismeretlenek
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egymas szamara. Az elsé csaladlatogatasra a beszoktatds megkezdése eldtt
keriiljon sor. Ez egy elore egyeztetett idépontban torténik. A csaladlatogatas
els6dleges feltétele, hogy a gyermek a kisgyermeknevel6t érzelmi biztonsagot
nyujtoé sziilok tarsasagaban, illetve ovott otthoni kornyezetében ldssa meg
elsoként, ennek okan a szamara ismeretlen kisgyermekneveldkkel valo
beszélgetés, ismerkedés is konnyebb, egyszeriibb.

Csaladlatogatas soran a sziilok &ltaldban a bolesddei napirendrél és az
adaptaciordl érdeklodnek. Késobb a gyermek szokasairdl, illetve napirendjérol
szoktak beszélgetni. A kisgyermeknevelok arra kérik mindig a gyermek sziileit,
hogy az otthoni és a bolcsddei napirendet kozelitsék egymashoz. A
kisgyermeknevelOk biztositjak arrdl a sziiloket, hogy mindent megtesznek a
zokkenOmentes beilleszkedésért. Tavozaskor a gyermek megnyugszik, hogy

megismerte a kisgyermekneveldket, és hogy kézelebb keriiltek egymashoz.

7.6.2. Beszoktatas (adaptacio) — sziilovel torténé fokozatos beszoktatas A csecsemd
¢és a kisgyermek szamara a személyi és a targyi kornyezet folytonossaga adja a
békességet és a védelmet, ami egészséges fejlodésének elengedhetetlen
kritériuma. A gyermek naturalis kornyezete a csalad. A kisgyermeknek az élete
elsd6 éveiben 0©nallo banasmddra van igénye. Ebben az ¢letkorban
nélkulozhetetlen a biztonsagérzet megvalositasa. A csaladban a gyermek
szamdra az anya adja a védelmet. Az anya tavolléte folyaman, a bdlcsdde
kotelessége a gyermek nevelése, valamint gondozésa, tovabba koteles
megosztani az anyaval a nevelési problémakat.

A bolcsdde élet soran a kisgyermekek szaméra az adaptacio nehézséget jelent,
hiszen minden idegen, ismeretlenek tarsaik, mind a hely szokatlan szamukra. A
sziil6tol valo elszakadas is gondot okoz, ugyanis az anyaval toltotte a legtobb
id6t, mindennapjait. Szinte minden gyermeknek van egy atmeneti targya,
amelyhez adaptacié soran nagyon ragaszkodik. Adaptacio utan javarészt csak
elalvaskor van ra sziikségiik, ezaltal tébbet tudnak jatszani és fejlodni.

Adaptaci6o soran, ha a gyermek megbetegszik, akkor hosszabb ideig tart a
beilleszkedés, mint a tobbi gyermeknek. Mivel mire mar megszokja a részleges
elszakadast anyjatol, és kezdi jol érezni magat a bolcsodében, addigra tjra
visszaall az otthoni életre, anyjaval ujra szorosabb a kapcsolata, és bolcsddébe

érkezésekor ujbol gondot fog jelenteni. Van, aki konnyedén, €s van, aki
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nehezebben fogadja el a bolesédét, a szabalyokat, tarsait, hiszen ragaszkodik

anyjahoz, és nehezen engedi 6t el.

7.6.3. Napi kapcsolattartas A napi kapcsolattartds célja a rovid, kolesonos
informalas a kisgyermek érzelmi allapotardl, hangulatarol, az 6t érint6
napi torténésekrdl, valtozasokrol. Az egyéni igények., kérések
megfogalmazasara is ezen alkalmakkor kertil sor. Az interakcios helyzetet
a pozitiv hangvétel jellemzi, de a negativ eseményekrdl is tényszerti
tajékoztatas torténik, a szakmai etikai szabalyoknak és az id6kereteknek

megfelelden.

7.6.4. Egyéni beszélgetés Az egyéni beszélgetés a kisgyermek fejlodésérol szolo
részletes, kolcsonds tajékozodast vagy a hosszabb megbeszélést igényld
kérdések, nevelési problémak kozos atgondolasat szolgald talalkozasi
forma. Kezdeményezheti a sziil, a kisgyermekneveld, a bolesddevezeto.
A szakmai kompetencian tilmend kérdésben kérhetd egyéb szakember

kézremukddése.

7.6.5. A sziilécsoportos beszélgetések A sziildcsoportos beszélgetések rendezett
beszélgetések, amelyek mindig a kisgyermeknevel6k — sziilok kozott
zajlanak. F6 témaja a nevelés. Problémdikat egymadssal megosztjak,
egymast meghallgatjak, segitve a sziil6i tajékozottsagot, kompetenciaérzes
megtartasat. A kisgyermeknevel6 tdjékoztatja a sziildket a bolcsode,
valamint a csoport életérol, eseményeir6l. A sziikséges teendodket ilyenkor
beszélik meg, illetve a kisgyermekneveld kikéri a sziilok véleményét is.
Ismerteti a sziilokkel a kiilonbdzé iinnepeket, Gsszejoveteleket,

valtozasokat, amelyek mind a bolesddét, mind a gyermekeket érintik.

7.6.6. Sziil6i értekezlet Bolcsddén beliil a sziiloi értekezlet a sziil6k altalanos €s
az adott gyermekcsoportra vonatkozo tajékoztatdsat, valamint a
gyermekeket érint6, a sziildkkel kozosen meghozandd dontések
el6segitését szolgalja. Egy nevelési éven beliil harom alkalommal célszerii

sziil6i értekezletet tartani (beszoktatasok elott, a beszoktatasokat kdvetden
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¢és anevelési év vége fel€), de a bolesddét, vagy az adott gyermekesoportot
érintd kiilonleges helyzetekben rendkiviili sziiloi értekezlet 6sszehivasara
is sor keriilhet.

7.6.7 Indirekt kapcsolattartasi formak Az indirekt tdjékoztatasi formak jol
kiegészitik a direkt kapcsolattartasi formakat. Az irasbeli tajékoztatok,
hirdet6tablak, honlap, szorolap, kozosségi oldalakon valdé megjelenések

lehetdséget adnak az ismeretterjesztésre.

8.AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA
8.1. IGENYBEVETEL MODJA

A bélesode a gyermekjoléti alapellatas részeként a gyermekek napkézbeni
ellatasanak egyik fol‘méja. A bolesdde a csaladban nevelked6 — 20 hetestol
- 3 éves kori — gyermekek szakszerli gondozasat €s nevelését végzo
intézmény. Ha a gyermek a 3. évét betdltotte, a bolesddei gondozasi-
nevelési év végéig maradhat a bdlcsddeében. A gyermekek védelmérol és a
gyamiigyi igazgatosagrol szold 1997. évi XXXI. torvény {tovabbiakban:
gyermekvédelmi torvény} 42. § (1) bekezdés értelmében, amennyiben a
gyermek még nem érett az ovodai nevelésre, a 4. életévének betoltéset

kovetd augusztus 31.-ig nevelhetd €s gondozhato a bolesddében.

A felvételt kérheti:
o a sziilé
o a sziilé hozzajarulasaval:
o a korzeti védono,
o a hazi gyermekorvos vagy a haziorvos,
o a szocidlis gondozok, csaladsegitok,
o a gyermekjoléti szolgalat,
o a Gyamiigyi Hivatal is kezdeményezheti.

A jelentkezés a bolcsddékbe egész évben folyam\atos. Az igényld a bolesddei

ellatast a szolgaltatas igénybevételét megeldz6 legfeljebb két honapon beliil a
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bolcséde vezetdjénél kérelmezheti. A bdlesodevezetd dont a gyermek
felvételérol vagy elutasitasarol és a szilét/torvényes képviselot irasban értesiti.
A bolesddei felvétel soran elényben részesitjiik - ha a gyermek sziiléje, mas
térvényes képviseldje a felvételi kérelem benyujtasat kdveté 30 napon beliil
igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyulé egyéb
jogviszonyban all:

e arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,

e aharom vagy toébb gyermeket neveld csaladban €16 gyermeket,

e azegyediilallo sziil6 altal nevelt gyermeket, €s

e avédelembe vett gyermeket.

8.2. AZ IGENYBEVETELHEZ KAPCSOLODO DOKUMENTACIO

- Gyermek TAJ kartyaja

- Gyermek lakcimkartyaja

- Gyermek személyi igazolvanya

- Sziilok személyi igazolvany

- Sziilok lakcimkartyaja

- Sziil6k elérhetdsége (telefonszam, e-mail cim)

Az intézmény a sziilét értesiti a gyermek felvételre kertilésérél, illetve arrdl s,
ha a gyermek felvétele helyhidny miatt nem torténik meg, és el6jegyzésbe
keriil. Amennyiben a gyermek felvételre keriil, akkor a beszoktatas elsé napja
el6tt sziikséges a boles6de vezetdjének eljuttatni az alabbi dokumentumokat:

- Gyermek oltasi konyve

- A sziilok munkaltatoi igazolasa

- Hatarozatok (amennyiben van ilyen dokumentum, pl.: Gyamhatosagtol,
rendszeres gyermekvédelemi kedvezményre jogosultsag)

- Magyar Allamkincstar igazolasa (hdrom vagy tobb gyermek utan emelt csaladi
potlék)

- Ha a gyermek specialis étrendet igényel, meglévo allergidja van, meglévo

betegségérol, megtortént mutétekrdl orvosi igazolas sziikséges.

31



8.3. TERITESI DiJ

Az étkeztetés és a gondozas intézményi téritési dijat NYMJV Kozgyilése

hatarozatban éllapitja meg.

Gyermekétkeztetés soran az intézményi téritési dij 100%-at normativ
kedvezményként biztositjuk (ingyenes gyermekétkezés) a bolesddei
ellatasban részesiilo gyermek utan, ha:

. rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részestil,

. tartésan beteg vagy fogyatékos, vagy olyan csalddban €1, amelyben
tartosan beteg vagy fogyatékos gyermeket nevelnek,

. olyan csaladban él, amelyben harom vagy tobb gyermeket nevelnek,

. nevelésbe vettek; vagy

. olyan csaladban él, amelyben a sziil6 nyilatkozata alapjan az egy fore
jutd havi jovedelem Gsszege nem haladja meg a kotelez6 legkisebb
munkabér személyi jovedelemaddval, munkavallaloi, egészségbiztositasi
és nyugdijjarulékkal csokkentett 6sszegének 130%-at.

A normativ kedvezmény igénybevételéhez, az alabbi igazolé dokumentumok
sziikségesek:

o Az ingyenes étkezésre jogosultsag megallapitasa érdekében a sziilokkel
minden esetben kitoltetjik a 328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet 6. sz.
melléklete szerinti nyilatkozatot.

. A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre valé jogosultsagot
megallapito hatosagi dontés masolata.

° Tartos betegség esetén szakorvosi igazolas.

. Fogyatékossag  esetén  szakértéi ¢s  rehabilitaciés  bizottsag

szakvéleményével kell igazolni.
Az ij nevelési év kezdetén nem kell ismételten benytjtani a dokumentumokat,

csupan irasban nyilatkozni kell arrél, hogy a korabban csatolt

dokumentumok tekintetében nem kovetkezett be valtozas.
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8.4. A BOLCSODEI ELLATAS MEGSZUNESE

e Ha a gyermek 6vodai felvételt nyert.

e A bélesddei nevelési év végén (augusztus 31.), ha a gyermek a harmadik életévét

(indokolt esetben negyedik életévét) betolti.

e Ha a megsziintetést a sziild kéri.

e A boleséde orvosanak szakvéleménye szerint egészségi allapota miatt

bolcsédében nem gondozhato.

9. TAJEKOZTATAS

A bilesddei szolgaltatasrél az érdeklédok tébb médon is tajékozodhatnak:

O

Az onkorményzat helyi rendelete tartalmazza a bélcsdédékkel kapcsolatos
eljarasi rendet.

A bélcsédékben mind személyesen, mind telefonon folyamatosan lehet
tajékoztatast kérni.

A bolesodén beliil sziiloi értekezletek, hirdetmények, valamint a sziilok és
a bolesode dolgozoi kozotti beszélgetések, illetve a gyermek csaladi
flizetével teszik folyamatossa az informaciocserét. '

A boles6dék nyari zarva tartasardl a fenntartdé minden év februar 15-ig
tajékoztatja a sziiloket.

Fontosabb eseményekrol a sajto bevonasaval is nyujtunk informaciot.

10. AZ IGENYBEVEVOK ES A MUNKAVALLALOK JOGAI

Igénybe vevok:

A sziil6 a hdzirendben foglaltak szerint panasszal élhetnek az intézmény vezetGjénél

vagy érdek-képviseleti forumanal.

o azellatast érintd kifogasok orvoslasa érdekében,
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o a gyermeki jogok sérelme, tovabba az intézmény dolgozoi kotelezettségszegese
esetén,
o a Gyvt. (1997. évi XXXI. torvény) altal biztositott irat betekintési joganak

megtagadasa esetén.

Az intézmény vezetdje, illetve az érdekképviseleti férum a panaszt kivizsgalja, és
tajékoztatast ad a panasz orvosldsanak mas lehetséges modjardl. A gyermek sziiloje
az intézmény fenntartéjahoz vagy a gyermekjogi képviselohdz fordulhat, ha az
intézmény vezetdje vagy az érdekképviseleti forum 15 napon belil nem kiild

értesitést a vizsgalat eredményérol, vagy ha a megtett intézkedéssel nem ért egyet.

Személyes gondoskadist végzok:

A személyes gondoskodast végzok jogainak védelmével kapcsolatos szabalyok
vonatkozasaban iranyadd (jogi) dokumentumok: Szocialis Munka Etikai Kodexe,
Munka Térvénykonyve (2012. évi . torvény), Kjt. (1992. évi XXXIII. térvény),
Etv. (2003. évi CXXV. térvény). Ezen eloirasok mellett az érdekképviseleti forum,
a kozalkalmazotti tanacs, a szakszervezet és az esélyegyenl6ségi referens hivatott

biztositani, hogy jogaikat érvényesiteni tudjak.

11. A SZAKMAI FELKESZULTSEG BIZTOSITASA

A szakmai felkésziiltség folyamatossaganak biztositasa a bolesddén beliil
rendelkezésre allo szakmai anyagokbdl, mddszertani levelekbol, folyodiratokbdl,
el6adasok latogatdsa sordn valdsul meg. A szakmai munka ellenérzését folyamatos
feladatnak tekintjiik, melyet nevelési évre vonatkozolag munkaterviink melléklete

tartalmazza.
11.1.KISGYERMEKNEVELOK
e (Onképzés megvaldsuldsa

e tematikus bels6 tovabbképzeések
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e szakmai tovabbképzéseken valo részvétel gyakorlata

11.2.BOLCSODEI DAJKAK

A bolesodei dajkak munkdjukkal hozzdjarulnak a szakmai munka
eredményességéhez. Minden dajkank részt vett a Magyar Bolesodek
Egyesiilete altal szervezett, mindsitett dajka tanfolyamon, ezaltal
rendelkezik a  munkakér betdltéséhez  szikkséges  bolesodei

dajkaképesitéssel.

11.3.KONYHAI DOLGOZOK

Boélesddénkben 3 i"c"; dolgozik a konyhéan, 1 szakacsnd és két konyhai
kisegitd, munkdjukat pedig az élelmezésvezetd koordindlja. A
szakacsnonk dietetikus szakacs végzettséggel is rendelkezik, igy a
gyermekek kiilonféle érzékenységét, intolerancidjat is megfelel6en,
szakértelemmel tudjuk kezelni. A gyermekek szdmdira minden nap a
konyhai dolgozok gondoskodnak a napi négyszeri étkezésiikr6l, a
gyermekek életkoranak és egyéni fejlodésiiknek megfelelden, ezen kiviil
pedig nagy gondot forditanak a szakorvosi javaslatokra. Az étrendeket az
élelmezésvezetdé és a dietetikus tervezi meg ¢és allitja Ossze
csapatmunkaban. Az Elelmezési Szabalyzat sszefoglalja az élelmezés,
étkeztetés szabdlyait. A sziilék pedig a gyermekek heti étrendjérol

rendszeres tajékoztatast kapnak.
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12. LEGITIMACIOS ZARADEK

Hatalyos: 2024. februar 1. naptdél

Jovahagyva a Nyiregyhaza Megyei Jogi Viros Onkormanyzata Szocislis, Egészségiigyi

és Sport Bizottsaga 98/2023.(X1.28.) szami hatirozataval.

A szakmai programot készitette

Szigligeti Eva

bélcsddevezetod

Datum:2023.10.30.

Jovahagyta (a fenntarto részérdl)

Dr. Rakoczi Ildiko

elnok
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